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			Savoir pourquoi on est ici et savoir ce qu’on est censé faire
Pour atteindre vos objectifs n'est pas du tout une technique. L'un des meilleurs moyens est qu’il s'agit simplement de savoir et de comprendre pourquoi.
 De nombreuses personnes vous donneront leurs conseils sur ce qu'il faut faire et comment le faire. Mais ce qui vous motivera vraiment, et vous permettra d'atteindre avec succès la destination que vous avez choisie, c'est de savoir pourquoi.
 Plutôt que de vous débattre avec le quoi et le comment, cherchez à comprendre la vraie raison. A cet instant, la lutte se transforme en mission. Vos choix sont faits pour une raison. Gardez cette raison à l'esprit lorsque vous faites ces choix.
 Trouvez la raison, gardez-la devant vous, et vous aurez l'énergie nécessaire pour atteindre ce que vous avez choisi d'accomplir.
 Il y a un pouvoir énorme à suivre un but qui est vraiment le vôtre. Lorsqu'il y a quelque chose qui fait que les obstacles semblent insignifiants, vous trouverez sûrement le moyen de les contourner.















